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Abstract

Escherichia coli is one of the causes of colibacillosis in poultry. Escherichia coli resistant can
be transmitted to humans through animal products and animal waste in the environment as a problem
in humans and animals. Antibiotics can be continues to experience resistance which will lead to
multidrug-resistant (MDR). The aim of this research was to detect multidrug resistance against
Escherichia coli bacteria in broiler chickens at the Balongsari traditional market, Surabaya. The
samples used were 24 cloacal swabs from broiler chickens. Isolated and identified samples were culture
media, in the form of eosin methylene blue agar (EMBA), Gram staining, Triple Sugar Iron Agar (TSIA),
Sulfide Indole Motility (SIM), Simmons Citrate Agar (SCA), indole test, methyl Voges Proskauer (MR-
VP). Detection of multidrug resistance confirmation with Mueller-Hinton Agar (MHA) media. The
results of isolation and identification of Escherichia coli bacteria in this study showed 83%. Antibiotic
resistance testing using the diffusion method showed that the highest antibiotic resistance results
occurred in the antibiotics ciprofloxacin 85%, tetracycline 60%, kanamycin 45%, chloramphenicol
25% and aztreonam 20%. The multidrug resistance results showed that Escherichia coli bacteria was
45%. This data confirms the existence of Multidrug resistance against Escherichia coli bacteria in
broiler chickens at the Balong Sari traditional market in Surabaya which has an impact on public
health.
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PENDAHULUAN

Peternakan ayam broiler merupakan salah
satu mata pencaharian masyarakat Indonesia.
Produksi ayam broiler di Jawa Timur pada
tahun 2019 telah mencapai 250 juta ekor
(Faridah et al., 2023). Penyakit yang
menyerang  industri  perunggasan  dapat
disebabkan oleh bakteri, virus, jamur, protozoa,
cacing dan kutu (Santoso et al., 2020).

Escherichia coli merupakan bakteri Gram
negatif sebagai flora normal dalam saluran
pencernaan manusia(Aleksandrowicz et al.,
2021). Bakteri Escherichia coli dapat menjadi
patogen dan dibagi menjadi diarrheagenic

Escherichia coli (DEC) dan extraintestinal
pathogenic Escherichia coli (EXPEC) (Akanbi
et al., 2022). Escherichia coli dapat ditularkan
melalui makanan (foodborne) dan pada ternak
dapat memicu penyebaran resistensi antibiotik
(Davis et al., 2018).

Antibiotik sering digunakan sebagai
pencegahan  penyakit  (profilasis  dan
metafilaksis), pengobatan dan growth promotor
(AGP) yang dapat meningkatkan kejadian
resistensi antibiotik (Brower et al., 2017).
Antibiotik growth promotor (AGP) sering
dipakai  sebagai feed additive  dan
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penggunaanya sudah dilarang (Khoerunnisa,
2022). Antibiotik yang digunakan sebagai AGP
dalam industri peternakan, termasuk tetrasiklin,
penisilin, makrolida, linkomisin dan
virginiamycin ~ (Faridah er al., 2023).
Berdasarkan survey Direktorat Kesehatan
Hewan bersama FAO ECTAD Indonesia pada
tahun 2017-2018 bahwa industri ayam broiler
di 6 provinsi sering menggunakan antibiotik
golongan enrofloxacin (41%), amoxicillin +
colistin (40%) sulfadiazine + trimethoprim
(32%) dan oxytetracycline (15%) (Direktorat,
2021). Penggunaan antibiotik pada industri
perunggasan dapat menyebabkan penurunan
efektifitas  pengobatan, morbiditas dan
mortalitas meningkat, serta meningkatnya
biaya perawatan kesehatan (Wibisono et al.,
2020).

Resistensi antibiotik merupakan
kemamampuan bakteri untuk beradaptasi
terhadap paparan antibiotik (Yanestria et al.,
2022). Resistensi antibiotik pada kelompok
bakteri Gram negatif sangat mengkhawatirkan
karena terbatasnya antibiotik untuk mengobati
penyakit infeksius yang disebabkan oleh
golongan bakteri Enterobacteriaceae,
Pseudomonas aeruginosa yang telah resisten
terhadap hampir semua antibiotik, termasuk
karbapanem (Faridah ef al., 2020). Kejadian
resistensi antibiotik telah dianggap sebagai isu
One Health yang tidak hanya terkait dengan
kesehatan manusia tetapi juga kesehatan hewan
dan lingkungan (Argudin et al., 2017).

Escherichia coli yang diisolasi dari organ
ayam broiler telah 100% resisten terhadap
antibiotik ampisilin dan 53,3% terhadap
sulfametoksasol (Luhung ef al., 2017). Patogen
yang menyebabkan infeksi dapat memperoleh
gen resistensi antibiotik dalam proses transfer
gen secara horizontal. Transfer gen dimediasi
oleh gen resistensi, seperti plasmid, elemen
integrative dan konjugatif, transposon yang
menjadi  penyumbang  penyebaran  gen
resistensi (Mclnnes et al., 2020). Bakteri
Escherichia coli resisten ini dapat ditularkan ke
manusia melalui produk hewani dan kotoran
hewan di lingkungan yang menimbulkan
masalah pengobatan pada manusia dan hewan
sehingga  menjadi  masalah  kesehatan
Masyarakat (Liu et al., 2020)

Antibiotik yang terus mengalami reistensi
akan memicu munculnya Multridrug-resistant
(MDR) dimana bakteri yang mengalami

resistensi terhadap tiga atau lebih golongan
antibiotik yang berbeda(Wibisono et al., 2020).

Oleh karena itu perlu dilakukan penelitian
ini untuk mengetahui kejadian multidrug
resistance pada Escherichia coli yang diperoleh
dari swab kloaka ayam broiler di pasar
tradisonal Balong Sari.

MATERI DAN METODE
Koleksi sampel

Sampel yang digunakan sebanyak 24 swab
kloaka ayam broiler di pasar tradisonal
Balongsari, Surabaya. Kloaka ayam broiler
diswab menggunakan cotfon swab steril
(Onemed, Indonesia). Semua  sampel
dimasukkan kedapal tabung reaksi yang berisi
sterile buffered pepton water (HiMedia) selama
transportasi. Semua sampel dibawa
menggunakan thermobox pada suhu 4°C
(Yanestria et al., 2022).

Isolasi dan Identifikasi Escherichia coli

Bakteri Escherichia coli disolasi menggunakan
media Mac Conkey Agar (MCA) (HIMEDIA
MHO081) dan diinkubasi pada suhu 37°C selama
18-24 jam (Yanestria, et al., 2022). Identifikasi
Escherichia coli menggunakan pewarnaan
Gram dan uji biokimia IMVIC (Indol-motility,
methyl red, Voges Proskauer) and TSIA (Triple
sugar iron agar) (Effendi ef al., 2021; Wibisono
etal., 2021).

Uji sensitivitas antibitotik

Uji sensitivitas menggunakan metode
difusi cakram (diffusion test) yang diisolasi ada
media Mueller-Hinton Agar (MHA) (HiMedia)
yang disesuaikan pada Clinical Laboratory
Standards  Institute (CLSI, 2018). Disk
antibiotik (Oxoid, Inggris) digunakan dalam
penelitian ini ialah lina golongan antibiotik,

diantaranya Aztreonam (monobactam),
Chloramfenicol (phenicol), Kanamycin
(aminoglikosida), Ciprofloxacin

(Fluoroqginolon) dan Tetrasiklin (Tetrasiklin).
Koloni dari media EMBA diambil sebanya satu
sampai dua koloni menggunakan ose steril,
kemudian dimasukan kedalam NaCl fisiologis
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dengan standart Mc Farland 0,5 (1,5x10%
CFU/ml). kemudian diusapkan perlahan
dengan swab steril pada seluruh permukaan
media Mueller Hinton Agar (MHA). Kemudian
diinkubasi pada 35°C sekama 16-18 jam dalam
kondisi aerobic. Interpretasi hasil dengan
disesuakukan  diameter =~ zona  hambat
berdasarkan CLSI (Yanestria et al., 2022).
Isolat yang dinyatakan Multridrug-resistant
(MDR) dimana bakteri yang mengalami
resistensi terhadap tiga atau lebih kelas
antibiotik yang berbeda (Wibisono et al., 2020).

HASIL

* Gambar 1: hasil
isolasi pada MCA

Gambar 2: hasil
pewarnaan Gram

Hasil isolasi dan identifikasi bakteri
Escherichia  coli pada penelitian  ini
menunjukkan 20/24 (83%) isolat positif
Escherichia coli (Gambar 1). Uji resistensi
antibitotik menggunakan metode difusi
menunjukkan bahwa hasil resistensi antibiotik
yang tertinggi terjadi pada antibiotik
ciprofloxacin sebesar 85% (17/20), diikuti
resistensi antibiotik terhadap tetrasiklin 60%
(12/20), antibiotik kanamycin 45% (9/20),
resistensi antibiotik chloramphenicol 25%
(5/20) dan antibiotik aztreonam 20% (4/20).

Gambar 3: Hasil Escherichia coli multidrug
resistant

Keterangan 1: aztreonam; 2. Tetrasiklin; 3.
Kanamycin; 4. Ciprofloxacin; 5.
Chloramphenicol

Hasil pengujian multidrug resistance
menunjukkan bahwa bakteri Escherichia coli
mengalami resistensi lebih dari tiga golongan
antibiotik sebanyak 45% (9/20).

Tabel 1: Pola Resistensi Antibiotik

No. | Pola Resistensi Kode Sampel

1 ATM/TET/K/CIP/C | PB1 PB9, PB11

2 TET//K/CIP/C PB13, PB22

3 ATM//K/CIP PB3, PBS, PB24

4 TET//K/CIP PBS8

5 TET/CIP PB6, PB20, B21

6 CIP/C PB18

7 CIP PB2, PB16, PB17, PB23
PEMBAHASAN

Penyakit infeksius dapat menyerang ayam
broiler, salah satunya yang disebabkan oleh
bakteri Escherichia coli pathogen (Luhung et
al., 2017). Escherichia coli merupakan bakteri
komensal yang hidup di saluran pencernaan
hewan maupun manusia dan umum ditemukan
pada feses (Nuraini ef al., 2020). Kontaminasi
Escherichia coli pada daging ayam dapat
disebabkan oleh sanitasi kandang yang kurang
baik, seperti tempat pemeliharaan yang jarang
dibersihkan, metode pemeliharaan yang
diumbar sechingga feses berkeliaran yang
menyebabkan bakteri menempel pada kulit dan
bulu ayam serta alas kandang yang jarang
diganti (Kartikasari et al., 2019). Berdasarkan
hasil penelitian ini menunjukkan bahwa
persentasi bakteri Escherichia coli ialah 20/24
(83%) isolat positif. Keberadaan Escherichia
coli pada feses ayam broiler telah dilaporkan
(Al Azad et al., 2019)yang mendeteksi adanya
Escherichia coli sebanyak 100%. Burung yang
mengalami diare 43%, 18,9% dari burung sehat
(Gholami-Ahangaran et al., 2021) serta 68,75%
dari swab kloaka ayam broiler (Vasiu et al.,
2014).

Penggunaan antibiotik pada hewan
penghasil pangan dapat memicu terjadinya
resistensi antibiotik, seperti bakteri Escherichia
(Masruroh et al., 2016). Escherichia coli telah
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banyak digunakan untuk memantau AMR pada
ternak dan pangan asal hewan (Faridah et al.,
2020). Hal ini dikarenakan Escherichia coli
dapat ditemukan di dalam saluran pencernaan
hewan berdarah panas (Nhung et al., 2016).
Antibiotik dapat ditemukan diberbagai sektor,
seperti rumah sakit, pertanian dan peternakan,
perikanan, hewan peliharaan dan juga produk
pangan asal hewan (Akanbi et al., 2022;
Faridah et al., 2020). Berdasarkan hasil
penelitian ini menunuukkan bahwa Escherichia
coli telah mengalami resisten terhadap berbagai
antibiotik, dinataranya aztreonam
(monobactam), chloramphenicol (phenicol),
kanamycin (aminoglikosida), ciprofloxacin
(fluoroqginolon) dan tetrasiklin (tetrasiklin).
Menurut (Faridah et al., 2020) bahwa antibiotik
yang telah hewan ialah sulfonamid, penisilin
dan tetrasiklin. Antibiotik lain yang telah
resistensi terhadap Escherichia coli diantaranya
sulfametoxazole, trimethoprim, ampicillin,
asam nalidixic, ciproflofacin, enrofloxacin,
gentamicin dan chloramphenicol (Niasono et
al., 2019; Wibisono et al., 2020).

Antibiotik yang terus mengalami resistensi
akan memicu trejadinya Multridrug-resistant
(MDR) (Wibisono et al., 2020). Isolat
Escherichia coli yang diperoleh dari swab
kloaka ayam broiler di Indonesia telah
mengalami MDR (Byarugaba et al., 2011;
Faridah et al., 2023; Indrawati et al., 2021).
Disamping itu 75% isolate Escherichia coli dari
ayam broiler di peternakan Polandia mengalami
MDR (plasmid DNA) (Racewicz et al., 2022).

Hasil resistensi antibiotik yang tertinggi
terjadi pada antibiotik ciprofloxacin sebesar
85% (17/20). Hasil ini didukung oleh kejadian
resistensi antibiotik ciprofloxacin 69,1% pada
ayam broiler di Bangladesh dikarenakan
terdapat gen resistensi melalui plasmid (Das et
al., 2020). Kejadian resistensi antibiotik
ciprofloxacin pada ayam broiler di Yogyakarta
sebesar 71,42% (Susilo et al., 2022). Hal ini
mungkin  disebabkan oleh  penyebaran
kontaminasi bakteri resisten di lingkungan
(Noor et al., 2023).

Resistensi antibiotik terhadap tetrasiklin
60% (12/20). Hasil ini cukup tinggi
dikarenakan manusia sering mengonsumsi
makanan hewani yang mengandung residu
antibiotik. Terjadinya resistensi tetrasiklin
dikarenakan transfer plasmid dari bakteri
resisten ke bakteri sensitive (Effendi et al.,
2021). Pakan yang dicampurkan dengan
antibiotik menjadi salah satu faktor resiko
terjadinya resistensi. Sebanyak 50% terjadi
resistensi Escherichia coli terhadap antibiotik
tetrasiklin pada ayam broiler di Jember (Putri et
al., 2018). Resistensi antibiotik tetrasiklin
97,3% ayam broiler di peternakan Subang,
Jawa Barat. Disamping itu antibiotik ini sering
dunakan karena dijual bebas dan dianggap lebih
murah (Niasono et al., 2019). Kejadian
resistensi  ketiga diikuti oleh antibiotik
kanamycin 45% (9/20). Isolate Escherichia coli
resistensi terhadap antibiotik kanamycin dari
daging ayam di Mesir (Shawish et al., 2020).

KESIMPULAN

Berdasarkan hasil penelitian ini bakteri
Escherichia  coli mengalami  multidrug
resistance sebesar 45%. Hal ini menunjukkan
bahwa pasar tradisional ~mempengaruhi
kejadian multidrug resistance pada Escherichia
coli yang diperoleh dari pasar tradisonal
Balongsari dan dapat mempengaruhi kesehatan
masyarakat.
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